
lun 21 nov – dom 27 nov 2022 (Ora dell’Europa centrale - Roma)Simona Spinoglio

PRESENTAZIONE CORSO E 
APERTURA
09:00 - 11:00

LA SMA, LE PATOLOGIE 
NEUROMUSCOLARI, IL 
RUOLO DELL'ASSISTENTE 
PERSONALE
11:30 - 13:30

TERAPISTA 
OCCUPAZIONALE
15:00 - 17:00

AUTODETERMINAZIONE E 
CONTATTO CON L'ALTRO
17:30 - 19:30

ABILISMO, STEREOTIPI E 
PREGIUDIZI
09:00 - 11:00

BASI DELLA 
COMUNICAZIONE E 
ASCOLTO ATTIVO
11:30 - 13:30

TERAPISTA RESPIRATORIO
15:00 - 17:00

ESPERIENZE DI VITA 
INDIPENDENTE
17:30 - 19:30

L'INTELLIGENZA EMOTIVA
10:00 - 13:00

ABILITA' ASSERTIVE
15:00 - 17:00

GESTIONE DEL CONFLITTO
17:30 - 19:30
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lun 28 nov – ven 2 dic 2022 (Ora dell’Europa centrale - Roma)Simona Spinoglio

ASSISTERE UNA PERSONA 
CON SMA NEL QUOTIDIANO
16:00 - 18:00

TECNICHE DI 
RILASSAMENTO
18:30 - 19:30

EMPATIA, SIMPATIA, AVER 
CURA E PRENDERSI CURA
09:00 - 11:00

RISERVATEZZA E PRIVACY
11:30 - 13:00

DOMANDE E RISPOSTE AL 
TERAPISTA RESPIRATORIO
16:00 - 18:00

CHIUSURA DEL CORSO, 
DOMANDE, CONDIVISIONI
17:00 - 19:00

COLLOQUI E VERIFICHE
08:00 - 20:00

GESTIONE DELLO STRESS
09:00 - 11:00

GESTIONE DEL TEMPO
11:30 - 13:00
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